
Shifting 
Skates

A range of shifting skates for
moving machinery from 6 to 30

ton.

DDoo  nnoott  aallllooww  tthhee  llooaadd  ttoo  ttrraavveell  aatt  ssppeeeedd  oorr  cchhaannggee  iittss
ddiirreeccttiioonn  ooff  ttrraavveell  aabbrruuppttllyy..
NNEEVVEERR  aallllooww  yyoouurrsseellff  oorr  ootthheerrss  ttoo  bbee  iinn  aa  ppoossiittiioonn
bbeettwweeeenn  tthhee  llooaadd  aanndd  aa  wwaallll  oorr  ootthheerr  ffiixxeedd  ssttrruuccttuurreess  aass
yyoouu  ccoouulldd  bbeeccoommee  ttrraappppeedd  aanndd  sseerriioouussllyy  iinnjjuurreedd..
TTaakkee  yyoouurr  ttiimmee  aanndd  ddoonn’’tt  oovveerrddoo  iitt.. You are more likely
to have an accident if you are tired or rushing.

NNeevveerr  ppuusshh  tthhee  eeqquuiippmmeenntt  bbeeyyoonndd  iittss  ddeessiiggnn  lliimmiittss.. If
it will not do what you want with reasonable ease and
speed, assume you have the wrong equipment for the
job. Contact your local HSS Hire for advice.
KKeeeepp  tthhee  eeqquuiippmmeenntt  cclleeaann,, you will find this less of a
chore if you clean it regularly, rather than wait until the
end of the hire period.
When not in use, ssttoorree  tthhee  eeqquuiippmmeenntt  ssoommeewwhheerree
cclleeaann,,  ddrryy  aanndd  ssaaffee from thieves and unauthorised
users.

RRaaiissee  tthhee  llooaadd  aanndd  rreemmoovvee  tthhee  sskkaatteess,,  ddiissccoonnnneecctt  tthhee  ttiiee
bbaarrss  ffrroomm  tthhee  ttwwoo  rreeaarr  sskkaatteess..
GGiivvee  tthhee  eeqquuiippmmeenntt  aa  ffiinnaall  cclleeaann  uupp  rreeaaddyy  ffoorr  rreettuurrnn, to
your local HSS Hire.
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…any comments?
If you have any suggestions to enable us to improve the

information within this guide please e-mail your comments or
write to the Safety Guide Manager at the address below  

e-mail: safety@hss.com

... have you been trained
The law  requires that personnel using this type of equipment
must be competent and qualified to do so. Training is available

at HSS Training Solutions 
0845 766 7799
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FFoorr  aaddvviiccee  oonn  tthhee  ssaaffeettyy  aanndd  ssuuiittaabbiilliittyy  ooff  tthhiiss
eeqquuiippmmeenntt  ccoonnttaacctt  yyoouurr  llooccaall  HHSSSS  HHiirree..
TThheerree  iiss  aa  sseerriioouuss  rriisskk  ooff  ppeerrssoonnaall  iinnjjuurryy  iiff  yyoouu  ddoo  nnoott
ffoollllooww  aallll  iinnssttrruuccttiioonnss  llaaiidd  ddoowwnn  iinn  tthhiiss  gguuiiddee..
TThhiiss  eeqquuiippmmeenntt  iiss  ddeessiiggnneedd  ttoo  bbee  uusseedd  bbyy  aann  aabbllee
bbooddiieedd,,  ccoommppeetteenntt  aadduulltt  who has read and understood
these instructions. Anyone with either a temporary or
permanent disability should seek expert advice before
using it.
KKeeeepp  cchhiillddrreenn,,  aanniimmaallss  aanndd  bbyyssttaannddeerrss  aawwaayy  ffrroomm  tthhee
wwoorrkk  aarreeaa..  CCoorrddoonn  ooffff  aa  NNOO  GGOO  aarreeaa  uussiinngg  ccoonneess  aanndd
eeiitthheerr  bbaarrrriieerrss  oorr  ttaappee,,  aavvaaiillaabbllee  ffoorr  hhiirree  ffrroomm  yyoouurr  llooccaall
HHSSSS  HHiirree..  

NNeevveerr  uussee  tthhiiss  eeqquuiippmmeenntt  iiff  yyoouu  aarree  iillll,,  ffeeeelliinngg
ttiirreedd,,  oorr  uunnddeerr  tthhee  iinnfflluueennccee  ooff  aallccoohhooll  oorr

ddrruuggss..

WWeeaarr  pprraaccttiiccaall,,  pprrootteeccttiivvee  ccllootthhiinngg,,  gglloovveess
aanndd  ffoooottwweeaarr.. Avoid loose garments and

jewellery that could catch in moving parts, tie back long
hair.

EEnnssuurree  tthhee  llooaadd  iiss  bbaallaanncceedd,,  ssttaabbllee  aanndd  tthhaatt
ppeerrssoonnnneell  ssttaanndd  cclleeaarr  ooff  tthhee  rraaiisseedd  llooaadd..  

MMaakkee  ssuurree  yyoouu  kknnooww  hhooww  ttoo  ooppeerraattee  tthhiiss  eeqquuiippmmeenntt
ssaaffeellyy  aanndd  aarree  aawwaarree  ooff  iittss  lliimmiittaattiioonnss before you use it.
IItt  iiss  bbootthh  tthhee  hhiirreerr’’ss  aanndd  tthhee  ooppeerraattoorr’’ss  rreessppoonnssiibbiilliittyy  ttoo
ppeerrffoorrmm  aa  rriisskk  aasssseessssmmeenntt  bbeeffoorree  uussiinngg  tthhiiss  eeqquuiippmmeenntt..
You are also responsible for the safety of any person in
the work area.
MMaakkee  ssuurree  tthhaatt  aannyyoonnee  iinn  tthhee  iimmmmeeddiiaattee  wwoorrkk  aarreeaa  iiss
wwaarrnneedd  ooff  wwhhaatt  yyoouu  aarree  ddooiinngg..  
BBee  aawwaarree  ooff  tthhee  rraaiisseedd  llooaadd  wwhheenn  cclloossee  ttoo  cceeiilliinnggss  oorr
ootthheerr  oovveerrhheeaadd  oobbssttrruuccttiioonnss..
NNeevveerr  eexxcceeeedd  tthhee  eeqquuiippmmeenntt’’ss  ssaaffee  wwoorrkkiinngg  llooaadd,, the

SWL is based on a SET of
skates and NOT rated
individually, sseeee  cchhaarrtt..
CChheecckk  tthhee  ccoonnddiittiioonn  ooff  tthhee
eeqquuiippmmeenntt  bbeeffoorree  uussee..  If it
shows signs of damage or
excessive wear, return it to

your local HSS Hire.

SSaaffeettyy  WWaarrnniinngg
TThhiiss  eeqquuiippmmeenntt  MMUUSSTT  NNOOTT  bbee  uusseedd  ttoo  ccaarrrryy  oorr  lliifftt

ppeerrssoonnnneell..

GENERAL SAFETY

TThhiiss  eeqquuiippmmeenntt  mmuusstt  oonnllyy  bbee  uusseedd  oonn  aa  ssmmooootthh,,  hhaarrdd
ssuurrffaaccee  ccaappaabbllee  ooff  wwiitthhssttaannddiinngg  tthhee  wweeiigghhtt  ooff  tthhee  llooaadd..
TThhoorroouugghhllyy  cclleeaarr  aanndd  cclleeaann  tthhee  fflloooorr  aarreeaa  to remove oil,
grease and swarf.

EEnnssuurree  yyoouu  hhaavvee  sseelleecctteedd  aa  sseett  ooff  sshhiiffttiinngg  sskkaatteess  tthhaatt

GETTING STARTED

aarree  ddeessiiggnneedd  ffoorr  tthhee  iitteemm’’ss  wweeiigghhtt..

HHaavvee  ttoo  hhaanndd,,  aannyy  nneecceessssaarryy  lliiffttiinngg  aanndd  ppuulllliinngg
eeqquuiippmmeenntt  nneeeeddeedd  ffoorr  tthhee  jjoobb..  HHSSSS  ccaann  ooffffeerr  ffoorr  hhiirree,,
vvaarriioouuss  ccoommppoonneennttss  ddeeppeennddiinngg  oonn  wwhhaatt  yyoouu  aarree  ttrryyiinngg
ttoo  aacchhiieevvee..  

The equipment available ranges ffrroomm  nnyylloonn  aanndd  wwiirree
rrooppeess,,  sshhaacckklleess,,  mmaannuuaall  aanndd  hhyyddrraauulliicc  ttiirrffoorr  wwiinncchheess,,  ttoo
ppiinncchh  rroolllleerrss  aanndd  ttooee  jjaacckkss..  For advice on the range of
equipment, contact your local HSS Hire.

CChheecckk  tthhaatt  tthhee  rroouuttee  ttoo  tthhee  ddeessttiinnaattiioonn  iiss  cclleeaarr  and the
surface is suitable for both the weight and the shifting
skates.

AAsssseessss  tthhee  llooaadd’’ss  ddeessiiggnn  ttoo  ddeetteerrmmiinnee  tthhee  bbeesstt  ppoossiittiioonn
ffoorr  tthhee  sskkaatteess,,  the load must rest on the skates top pads. 

TThhee  ccoonnttaacctt  ppooiinntt  ooff  tthhee  llooaadd  MMUUSSTT  bbee  aabbllee  ttoo  ssuuppppoorrtt
iittss  wweeiigghhtt,,  II..EE..  AA  ssuuiittaabbllee  jjaacckkiinngg  ppooiinntt,,  iinn  tthhee  ssaammee  wwaayy
aass  jjaacckkiinngg  aa  ccaarr..

DDeetteerrmmiinnee  tthhee  bbeesstt  ppoossiittiioonn  ffoorr  tthhee  ttwwoo  ffiixxeedd  
rreeaarr  sskkaatteess,,  tthheenn  lliinnkk  tthheemm  ttooggeetthheerr  uussiinngg  tthhee  ttiiee  bbaarrss
ssuupppplliieedd..

SSiimmppllyy  sslliiddee  tthhee  bbaarrss  tthhrroouugghh  tthhee  sslloottss  oonn  tthhee  sskkaattee’’ss
bbooddyy,,  aanndd  sseeccuurree  aatt  tthhee  rreeqquuiirreedd  ddiissttaannccee  wwiitthh  tthhee  lloocckk
bboollttss..

RRaaiissee  tthhee  llooaadd  uussiinngg  ssuuiittaabbllee  jjaacckkss  tthheenn  ppllaaccee  tthhee  rreeaarr
sskkaatteess  iinn  ppoossiittiioonn,,  eennssuurriinngg  tthhaatt  tthhee  pprrootteeccttiivvee  ppaaddss  aarree
iinn  ppllaaccee..

UUnnddeerr  nnoo  cciirrccuummssttaanncceess  mmuusstt  aannyyoonnee  aallllooww  tthheeiirr
hhaannddss  oorr  ffeeeett  uunnddeerr  tthhee  llooaadd,,  whether raised on jacks
or set on skates. WWhheerree  tthhee  sskkaatteess  nneeeedd  ttoo  bbee
mmaannooeeuuvvrreedd  uussee  aa  ccrroowwbbaarr  oorr  ssiimmiillaarr..

NNeexxtt  ppllaaccee  tthhee  ffrroonntt  sskkaattee (fitted with a turntable)
uunnddeerr  tthhee  ffrroonntt  ooff  tthhee  llooaadd,,  aaggaaiinn,,  eennssuurriinngg  tthhaatt  tthhee
pprrootteeccttiivvee  ppaadd  iiss  iinn  ppllaaccee..

TThhee  sskkaatteess  sshhoouulldd  bbee  iinn  aa  ppoossiittiioonn  wwhheerreebbyy  tthhee  llooaadd  wwiillll
bbee  eevveennllyy  ddiissttrriibbuutteedd  aanndd  ssaaffeellyy  bbaallaanncceedd..

LLoowweerr  tthhee  llooaadd  oonnttoo  tthhee  sskkaatteess  aanndd  ddoouubbllee  cchheecckk  tthhaatt
eevveerryytthhiinngg  iiss  OOKK,, make sure that the contact point
between the load and skate is strong enough. 

TThhee  hhaannddllee  oonn  tthhee  ffrroonntt  sskkaattee  iiss  oonnllyy  ffoorr  sstteeeerriinngg  tthhee
llooaadd,,  DDOO  NNOOTT  uussee  tthhee  hhaannddllee  ttoo  ppuullll  tthhee  llooaadd..

TThhee  ffrroonntt  sskkaattee  mmuusstt  nnoott  bbee  sstteeeerreedd  wwiitthh  tthhee  llooaadd  ssttaattiioonnaarryy,,
steering may only occur when the load is moving.

WWhheenn  tthhee  llooaadd  iiss  mmoovviinngg  aallwwaayyss  ppoossiittiioonn  yyoouurrsseellff  ssoo
yyoouu  ccaann  ccoonnttrrooll  tthhee  sskkaatteess  wwhhiillee  ssttaayyiinngg  cclleeaarr  ooff  tthhee
rraaiisseedd  llooaadd..

CCoonnttiinnuuaallllyy  cchheecckk  tthhee  ppaatthh  bbeehhiinndd  aanndd  iinn  ffrroonntt  ooff  yyoouu
ttoo  mmaakkee  ssuurree  tthheerree  aarree  nnoo  ttrriipp  hhaazzaarrddss..

BASIC TECHNIQUES

Comm Code SWL

70406 6T

70412 10T

70414 20T

70416 30T

Front
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Pe
Petrol

Di
Diesel

Ro
Read OPS Guide

Ou
Outdoor Use only

Hl
Heavy Lifting

Cd
Check Oil daily

Cc
Cleaning Charge

Rc
Repair Charge

Know Your Symbols

Correct PPE
must be worn

General use PPE / Warning

Fuel and Supply Types

Safe Procedures

Return Responsibility

Clearly marked minimum PPE
will be visible on all equipment,

All hirers must understand and
respect the safe procedures

of all equipment.

It is the responsibility of the hirer
to maintain and return the

equipment in a clean condition
and good working order.

Charges apply to equipment
returned dirty and damaged.

HSS have created clear Icons to inform the hirer of 
their responsibilities towards the safe use of hire equipment.

These are designed to reduce the amount of different safety 
information labels required for each product for hire.

Danger
Electric shock

2t
2 - Stroke Petrol

Cf
Check Fuel daily

Cw
Check Water daily

Ea
Must be Earthed
Class 1

Doi
Double Insulated
Class 2

21

Swl
Refer to Data Plate

SWL

V
Check Power 
Voltage Data Plate

V

Danger
Rotating blade

Danger
Hot exhaust

HAV
Hand Arm Vibration

Caution
Abrasive Wheel

Caution
Finger trap

El
Electric

Electrical Safety

Safe wiring procedures. Enl
Earth Live Neutral
Wire Coding

E
N
L

!
PPE

Bc
Battery Care

Sh
Safe Height
Working
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